Information und Anmeldung So erreichen Sie uns...

Hauptstelle:
SchmiederstralRe 25, Tauberbischofsheim

Mo - Fr 09:00 bis 12:00 Uhr
13:00 bis 16:00 Uhr
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PRAVENTION UND REHABILITATION
IN DER ERZDIOZESE FREIBURG E. V.
Oberau 21, 79102 Freiburg

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit mit
einer Spende unterstitzen

Suchtberatung im Main-Tauber-Kreis
Schmiederstralie 25

97941 Tauberbischofsheim

Tel. 09341/897370

Fax 09341/897376
suchtberatung-maintauberkreis@agj-freiburg.de
www.suchtberatung-tauberbischofsheim.de

Volksbank Main-Tauber eG
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Ambulante
Suchtrehabilitation

Gemeinsam weilter...

Suchtberatung
Im Main-Tauber-Kreis

Stand: 2016-10


mailto:suchtberatung-maintauberkreis@agj-freiburg.de

Ambulante Suchtrehabilitation

¢ Sie haben erkannt, dass Suchtmittel oder
Suchtverhalten Ihr Leben verandern und beein-
trachtigen

+ Sie wollen lernen, wie Sie Ruckfalle zur
personlichen Weiterentwicklung nutzen und
dauerhaft vorbeugen kénnen

* Sie wollen eigene Starken aufbauen und
wieder entdecken, die lhnen helfen, lhr Leben
zufrieden und ohne Suchtmittel zu fiihren

* Sie wollen Perspektiven fur Beruf, Familie
und Freizeit entwickeln und schrittweise in die
Tat umsetzen

... dann bringen Sie schon vieles mit,

um gemeinsam mit unserem Reha-Team und
anderen Betroffenen Ihren personlichen Weg
zu entwickeln!

Damit wir Sie in unser ambulantes Behandlungs-
angebot aufnehmen kdnnen, brauchen Sie:

. Die Kostenzusage eines Leistungstragers
(Wir unterstiitzen und beraten Sie bei der
Klarung und Beantragung)

. Eine bereits Gber 6 Wochen bestehende
Abstinenzphase aufRerhalb von stationaren
Einrichtungen, evtl. nach vorausgegangener
Entgiftung

. Ein unterstitzendes soziales Umfeld

. Eine stabile Wohnsituation

. mdgliche berufliche Integration

. Fahigkeit zur regelméaRigen Teilnahme

Es besteht die Moglichkeit einer Kombibehand-

lung durch Vorschaltung einer kurzfristigen stati-

onaren Phase vor der Teilnahme an der ambu-
lanten Behandlungsgruppe.

Die ambulante Suchtrehabilitation wird tber-
wiegend im Rahmen von einzeltherapeutischen
Gesprachen und einer wochentlich stattfinden-
den Gruppe durchgeflnhrt.

Gruppentreff:
Dienstags von 17 bis 19 Uhr
Tauberbischofsheim, Schmiederstr. 25

An der halboffenen Gruppe nehmen Manner
und Frauen teil. Neuaufnahmen sind ca. 6-
wadchig maoglich.

Zusatzlich vorgesehen sind:

. regelmaRige Einzel-, Paar- oder
Familiengesprache

Bei ausreichender Nachfrage finden Seminare

fur die Angehdrigen statt.

Die Reha-Mafinahme erstreckt sich in der Re-
gel Uber 6-12 Monate und kann bei Bedarf auf
bis zu 18 Monate verlangert werden.

Alle Beteiligten sind zum vertraulichen Umgang
mit personlichen Daten verpflichtet.




